
Επιλέξτε ποιο πρόγραμμα 
σας ταιριάζει και δηλώστε 
συμμετοχή  στο ΚΕΚ 
ΝΟΜΑΡΧΙΑΚΗΣ ΑΥ-
ΤΟΔΙΟΙΚΗΣΗΣ ΣΕ-
ΡΩΝ  .  

Συνεχιζόμενη κατάρτιση μεγάλης διάρκειας 

δικαιολογητικά 

Κάρτα ανεργίας (επικ. 
Από ΟΑΕΔ) 

  

Φωτοτυπία ταυτότητας 
επικυρωμένη 

  

Αποδ. Ευπαθούς Κοι-
νωνικής Ομάδας 

  

Αίτηση του ΚΕΚ  - 
Φωτογραφία 

  

Πτυχίο — Προϋπηρε-
σία  

  

Αποδ. Ξένης γλώσσας   

Απόδ. Υπολογιστών    
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Λεζάντα που περι-
γράφει την εικόνα ή 
το γραφικό. 

ΧΡΗΣΗ ΠΑΚΕΤΩΝ 
ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ  

 

  ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΩΡΕΣ 
ΘΕΩΡΙΑ Έναρξη -εισαγωγή -ενημέρωση 5 

Λειτουργικά συστήματα Windows 48 
Επεξεργασία κειμένου 36 
Υπολογιστικά φύλλα 42 
Βάσεις δεδομένων 42 
Παρουσιάσεις 36 

Υπηρεσίες διαδικτύου 26 
Υγιεινή και ασφάλεια στο χώρο εργασίας 5 

Τεχνικές εύρεσης εργασίας 15 
Ενδιάμεση εσωτερική αξιολόγηση 5 
Τελική εσωτερική αξιολόγηση 5 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ΘΕΩΡΙΑΣ 265 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ Πρακτική άσκηση σε επιχειρήσεις 135 
Πρακτική άσκηση σε πιστοποιημένο εργα-
στήριο   

ΚΩ∆. 
ΘΕΜ. 
ΠΕ∆ΙΟΥ 

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΑΡ. ΚΑ-
ΤΑΡΤΙ-
ΖΟΜΕ-
ΝΩΝ 

ΕΚΠΑΙ∆. 
ΕΠΙΠΕ-
∆Ο 

∆ΙΑΡΚΕΙΑ ΚΑΤΑΡΤΙΣΗΣ 
(ΩΡΕΣ) 

ΘΕΩΡΙ-
Α 

ΠΡΑ- 
ΚΤΙΚΗ ΣΥΝΟΛΟ 

ΚΩ∆. ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ 

6 61 
ΧΡΗΣΗ ΠΑΚΕ-
ΤΩΝ ΠΛΗΡΟΦΟ-

ΡΙΚΗΣ 
24 ΛΥΚΕΙΟ 

ΙΕΚ 265 135 400 

9 95 
ΣΥΓΧΡΟΝΕΣ 
ΕΦΑΡΜΟΓΕΣ 

Υ∆ΡΕΥΣΗΣ ΘΕΡ-
ΜΑΝΣΗΣ 

24 
∆ΗΜΟΤΙ-
ΚΟ ΓΥ-
ΜΝΑΣΙΟ 
ΛΥΚΕΙΟ 

280 120 400 

9 91 
ΠΑΡΑΓΩΓΗ 
ΠΡΟΩΘΗΣΗΣ 
ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ 

ΜΕΤΑΠΟΙΗΣΗΣ 
24 

ΓΥΜΝΑ-
ΣΙΟ ΛΥ-
ΚΕΙΟ 

280 120 400 

1 12 ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΠΕ-
ΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 24 ΤΕΙ ΑΕΙ 280 120 400 

Αίτησεις μπορείτε να προμηθευτείτε από το ΚΕΚ ΝΑ ΣΕΡΡΩΝ , Υψηλάντους 4 στις Σέρρες 
αλλά και απευθείας από την έδρα στο Μελενικίτσι όπου και θα υλοποιηθούν τα προγράμματα 
κατάρτισης.  



∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ & ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ –ΕΚΤΙΜΗΣΗ ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚΩΝ 
ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ  

Χώροι του ΚΕΚ ΝΑ ΣΕΡΡΩΝ 

Αίθουσα υλοποίησης προ-
γράμματος Περιβάλλοντος 

Σελίδα 2 E- LETTER FOR TRAINING 

Το πρόγραμμα 
ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ & 
ΠΡΟΣΤΑΣΙΑ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΟΣ 
–ΕΚΤΙΜΗΣΗ 
ΠΕΡΙΒΑΛΛΟΝΤΙΚ
ΩΝ 
ΕΠΙΠΤΩΣΕΩΝ   

Απευθύνεται σε 
απόφοιτους ΑΕΙ—
ΤΕΙ  και  αποτελεί 
την προοπτική της 
ανάπτυξης στην 
Ελλάδα και την 
Ευρώπη. 

  ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΩΡΕΣ 
ΘΕΩΡΙΑ Παρουσίαση προγράμματος – Γνωριμία συμμετεχόντων 5 

Περιβάλλον – Ορισμοί και Έννοιες. Βιοτικοί και αβιοτικοί παράγο-
ντες του περιβάλλοντος. Το φυσικό περιβάλλον και το Ανθρωπο-

γενές περιβάλλον 
20 

Περιβαλλοντικά συστήματα (οικολογία και αρχές περιβαλλοντικών 
συστημάτων). Γεωλογικές διεργασίες. Η γήινη δυναμική 20 

Μεταβολές πληθυσμού βιοκοινοτήτων και οικοσυστημάτων 15 

Άνθρωπος και ενέργεια 15 
Περιβαλλοντικά προβλήματα και πηγές ρύπανσης 25 

Το νερό, ο αέρας και τα στερεά απόβλητα. 20 
Γεωργία και περιβάλλον 10 

Το επάγγελμα της διαχείρισης του περιβάλλοντος 10 
Πολιτική για το περιβάλλον. Επιδράσεις στην παγκόσμια οικονο-

μία. 15 

Μελέτες περιβαλλοντικών επιπτώσεων. Ορισμοί – Έννοιες – Σκο-
πός. Προσδοκώμενα αποτελέσματα. Εισαγωγικά στοιχεία. 10 

Περιγραφή έργων. Ανάλυση της κατάστασης του περιβάλλοντος. 
Το ανθρωπογενές περιβάλλον. 20 

Νομοθεσία για τις μελέτες περιβαλλοντικών επιπτώσεων 10 

Εκτίμηση και Αξιολόγηση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων. 
Αντιμετώπιση των επιπτώσεων. Μεθοδολογία Αξιολόγησης Μελε-

τών Περιβαλλοντικών Επιπτώσεων 
30 

Απαιτούμενα πρόσθετα στοιχεία για τις μελέτες. Περιβαλλοντική 
δήλωση 15 

Παράδειγμα εκπόνησης μελέτης περιβαλλοντικών επιπτώσεων 15 

Μεθοδολογία και τεχνικές αναζήτησης εργασίας 10 

Υγιεινή και ασφάλεια στο χώρο εργασίας και βασικές αρχές εργα-
τικής Νομοθεσίας 10 

Ενδιάμεση Αξιολόγηση 2 
Τελική αξιολόγηση 3 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ΘΕΩΡΙΑΣ 280 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ Πρακτική άσκηση σε επιχειρήσεις 120 



ΤΕΧΝΙΚΕΣ ΤΗΛΕΘΕΡΜΑΝΣΗΣ  

ΠΑΡΑΓΩΓΗ ΠΡΟΩΘΗΣΗ ΑΓΡΟΤΙΚΩΝ ΠΡΟΪΟΝΤΩΝ ΜΕΤΑΠΟΙΗΣΗΣ  

Τίτλος  άρθρου  εσωτερικής  σελίδας  

Αίθουσα για το 
πρόγραμμα της 
Τηλεθέρμανσης 

Αίθουσα για το 
πρόγραμμα Αγροτι-
κών προϊόντων 

Σελίδα 3 ΤΟΜΟΣ 2 , ΤΕΥΧΟΣ 1 

Το πρόγραμμα της 

Τηλεθέρμανσης 

υλοποιείται πρώτη 

φορά στην Ελλάδα 

σε συνεργασία με 

την TECHEM 

HELLAS .  

  ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΩΡΕΣ % 
ΘΕΩΡΙΑ Τι είναι η Τηλεθέρμανση 5   

Η Τηλεθέρμανση στην Ελλάδα 10   

Η Τηλεθέρμανση στην Ευρώπη 10   

Τηλεθέρμανση και Ανάπτυξη Παράλληλων ∆ραστη-
ριοτήτων 10   

Υδραυλικές Εργασίες 60   

Τοποθέτηση θερμαντικών σωμάτων 30   

Συστήματα Ελέγχου Τηλεθέρμανσης 20   

Τεχνικές προετοιμασίες για την εγκατάσταση του 
Συστήματος Τηλεθέρμανσης στα κτήρια 82   

Εφαρμογή ∆ιαχείρισης Τηλεθέρμανσης 25   

Τεχνικές αναζήτησης Απασχόλησης 10     

Υγιεινή και ασφάλεια στο χώρο της εργασίας 10     

Ενδιάμεση Εσωτερική Αξιολόγηση 3     

Τελική Εσωτερική Αξιολόγηση 5   
ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ΘΕΩΡΙΑΣ 280 70% 

ΠΡΑΚΤΙΚΗ Πρακτική άσκηση σε επιχειρήσεις 120   

  ΕΚΠΑΙ∆ΕΥΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ ΩΡΕΣ 
ΘΕΩΡΙΑ Έναρξη – Γνωριμία συμμετεχόντων – Ενημέρωση 5 

Εισαγωγή: Αγροτικά προϊόντα Μεταποίησης 15 
Μάρκετινγκ αγροτικών προϊόντων 20 

Μεταποίηση Αγροτικών προϊόντων (Γενικά ) 15 
∆ημητριακά - Όσπρια (Μεταποίηση – Τεχνολογία 10 

Οπωροκηπευτικών προϊόντων (Μεταποίηση – Τεχνολο-
γία) 10 

Ελαιούχοι καρποί και σπέρματα (Τεχνολογία) 10 
Μεταποίηση Γάλακτος και Γαλακτοκομικά 10 
Κρέας-Ιχθύες-Αυγά και μεταποίησή τους 10 



 

Η δομή στο Μελενικίτσι απέχει 11 χλμ από Σέρρες 
αλλά παρέχει 10 στρέμματα χώρων πρασίνου με άνετο πάρκινγκ. 

 

Επισκευτήτε μας στο 
web : 
www.keknaserron.gr 

Κοινόχρηστοι χώροι 

 

Βαμβάκι - Κανάβι - Ζάχαρη - Καπνός 15 
Προώθηση Αγροτικών προϊόντων 10 

Προώθηση Αγροτικών προϊόντων: ∆ιαφήμιση 40 
Βασικές Αρχές Πληροφορικής - ∆ιαδίκτυο -

Νέες Τεχνολογίες 20 
Συμπεριφορά καταναλωτή και στρατηγική 

μάρκετινγκ 25 
Οικονομικά της Μεταποίησης και προώθησης 

Αγροτικών Προϊόντων 25 

Υγιεινή και ασφάλεια στο χώρο εργασίας 10 
Μέθοδοι και τεχνικές αναζήτησης Εργασίας 10 

Ενδιάμεση Εσωτερική Αξιολόγηση 5 
Κλείσιμο του Προγράμματος 5 

ΣΥΝΟΛΟ ΩΡΩΝ ΘΕΩΡΙΑΣ 280 
ΠΡΑΚΤΙ-
ΚΗ Πρακτική άσκηση σε επιχειρήσεις 120 

Εδρα: 
ΜΕΛΕΝΙΚΙΤΣΙ ΣΕΡΡΩΝ 
ΤΚ 62100 
ΔΗΜΟΣ ΣΚΟΤΟΥΣΣΗΣ 
Τηλέφωνο: 23210-99207 
Φαξ: 23210-99207 
 
Γραφεία Επικοινωνίας και 
Ενημέρωσης  
Υψηλάντου 4 3ος Οροφος 
Σέρρες 62123  
2321051861  
2321023640 

Ηλεκτρονικό ταχυδρομείο: 
info@keknaserron.gr 

ΚΕΚ Ν.Α. ΣΕΡΡΩΝ 

Γραφεία και χώρος 
φύλαξης παιδιών 


